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A finales del siglo XX, y especialmente a principios del siglo XXI, se conoce comúnmente un 

movimiento mundial no partidista denominado «One Medicine» y «One Medicine-One Health». 

De hecho, el fundador y editor de este prestigioso Journal of Global, Public and One Health 

(JGPOH) (1), el Dr. Laaser (2), un reconocido médico de salud pública, afirmó sabiamente el futuro 

de One Health en su primer editorial (3): «La tarea principal en el futuro inmediato está a nuestro 

alcance si aprendemos a organizarnos hablando con más fuerza y una sola voz ante los 

responsables políticos, la jurisdicción y las organizaciones mundiales? ¿Existe un modelo 

organizativo/coordinativo de este tipo para las iniciativas/movimientos/OSC/ONG de One 

Health?». 

La publicación de 2022 de Laaser en la ampliamente reconocida revista Impakter, orientada a una 

sola salud y de apoyo (4), expresó de manera convincente sus impresiones prudentes pero 

poderosas sobre «Cómo salvar nuestro futuro común: el enfoque global de una sola salud, un 

solo bienestar» (5), haciendo hincapié en que las voces públicas y no públicas deben alzar la voz 

y hacer de la interfaz entre el medio ambiente, la salud humana, animal y vegetal una prioridad.  

El análisis realizado en el volumen 2 de People, Pathogens and Our Planet (Personas, patógenos 

y nuestro planeta) del Banco Mundial cuantificó las pérdidas mundiales derivadas de seis brotes 

zoonóticos importantes entre 1997 y 2009, que ascendieron al menos a 80 000 millones de 

dólares estadounidenses. La prevención de tales brotes podría haber ahorrado un promedio de 

$ 6.7 mil millones por año.  

Véase: Repositorio de conocimiento abierto (6) 

Una publicación de la Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos constató que «las 

acciones primarias de prevención de pandemias cuestan menos de una veinteava parte del valor 

de las vidas perdidas cada año por las zoonosis virales emergentes y tienen importantes 

beneficios colaterales». 

Véase: Costes y beneficios de la prevención primaria de pandemias zoonóticas (7) 

Las posibles enfermedades zoonóticas infecciosas emergentes, como los coronavirus, los virus de 

la gripe, el virus del Ébola, el virus Nipah, el virus Lassa, la enfermedad X y otros, podrían tener 

importantes consecuencias para muchos países y regiones. Las epidemias y endemias de 

aflicciones originadas por animales pueden ser financieramente devastadoras para las industrias 

agrícolas y turísticas, poner estrés en los sistemas de salud y perturbar el comercio. La adopción 

de un enfoque de "Una sola salud" sería importante para mitigar y/o prevenir la desestabilización 

política, económica y social nacional o generalizada, mejorar las perspectivas de que los 

suministros de alimentos sean seguros y estén protegidos contra las enfermedades transmitidas 

por los alimentos. 

http://www.jgpoh.com/
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Al principio de este, su segundo mandato, el presidente Donald J. Trump nombró a un Asistente 

Especial Extraordinario del Presidente de los Estados Unidos y Director Senior de Bioseguridad y 

Respuesta a Pandemias (8). Al hacerlo, su Administración reconoció implícitamente que las 

personas y los animales sanos comparten un entorno común y, por lo tanto, están 

inextricablemente vinculados. Su objetivo, «Hacer que los estadounidenses vuelvan a ser sanos» 

[y mantenerlos seguros], requiere la colaboración entre científicos sanitarios transdisciplinarios y 

multidisciplinarios con los mismos conocimientos, incluidos médicos y osteopáticos. 

médicos, veterinarios, dentistas, enfermeras, investigadores en ciencias clínicas y 

epidemiológicas, y otras disciplinas relacionadas con la salud científica y el medio ambiente.  

El Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos (HHS) es la principal agencia 

federal que es la principal línea de defensa de la salud y actualmente está dirigida por el secretario 

del HHS, Robert F. Kennedy Jr. Desafortunadamente, bajo su liderazgo, algunos de sus 

pronunciamientos y acciones políticas recientes y actuales no sirven bien a su misión declarada. 

Los autores, con antecedentes, experiencia y experiencia en salud pública / epidemiología, 

sostienen respetuosamente que nuestra infraestructura de salud pública de los Estados Unidos, 

elaborada asiduamente en las últimas décadas (más de 80 años) puede haber sido 

irreparablemente deteriorada. Como resultado, sus hombres, mujeres y niños corren un mayor 

riesgo de desarrollar enfermedades innecesariamente y morirán prematuramente en las 

próximas décadas. Y seguramente esto está relacionado en parte con el analfabetismo perjudicial 

para la salud (9) repercusiones, muchas de las cuales están asociadas con el fomento de la 

vacilación de las vacunas (10).  

Las políticas futuras del HHS y las acciones consecuentes se presentan al Congreso de los Estados 

Unidos en el Presupuesto de Salud y Servicios Humanos 2025 propuesto. En su opinión, el HHS 

hará que «el sistema sanitario estadounidense sea el mejor del mundo» al optar por opciones 

políticas específicas contrarias al enfoque del pasado; reducir la financiación en un 44% para los 

Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC), un 40% para los Institutos 

Nacionales de Salud (NIH) y un 19% para la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA); 

reducir significativamente la mano de obra a tiempo completo del HHS; rescindir, eliminar o no 

renovar más de 5.000 contratos. Combinará múltiples agencias, incluida la Administración de 

Recursos y Servicios Sanitarios (HRSA), la Administración de Abuso de Sustancias y Servicios de 

Salud Mental (SAMHSA), la Oficina del Subsecretario de Salud (OASH), el Instituto Nacional de 

Ciencias de la Salud Ambiental (NIEHS),  y algunos programas de los Centros para el Control y la 

Prevención de Enfermedades (CDC), en una nueva entidad unificada denominada Administration 

for a Healthy America (AHA).». 

Véase: Presupuesto del año fiscal 2026 del HHS en Brief/HHS.gov (11) 

(Los detalles del presupuesto se incluyen para FHA (página 10), CDC (página 18), NIH (página 21). 
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En respuesta a esta solicitud propuesta, la Asociación Americana de Salud Pública (APHA) (12) 

evaluó el impacto de tales recortes presupuestarios como poner a todos los estadounidenses en 

riesgo, es decir, porque:  

· crear un daño inmediato a los servicios de salud y seguridad alimentaria en los que confían todos 

los estadounidenses, incluidos los niños, las personas mayores y los de las zonas rurales.  

Detener el progreso en la investigación médica actual y destruir la financiación para la prevención 

y los tratamientos futuros de enfermedades. La preparación para la pandemia se dañará, los 

nuevos tratamientos prometedores se retrasarán o terminarán, y los tratamientos médicos 

innovadores no se descubrirán.  

socavar gravemente el liderazgo mundial de los Estados Unidos en la investigación biomédica, 

poniendo en peligro el avance científico, el crecimiento económico y la innovación en el ámbito 

de la asistencia sanitaria; 

Si bien es peligrosamente problemático, todavía puede haber tiempo y oportunidad para 

enmendar las consecuencias desastrosas a mitad de curso al hacer que el liderazgo del HHS 

aborde de manera realista las necesidades básicas de salud de sus ciudadanos. Estas políticas y 

acciones específicas y generales de atención médica deben abordarse con modificaciones 

reparadoras correctivas por parte de agentes políticos que aprecien y comprendan metodologías 

probadas y verdaderas ideadas por expertos científicamente capacitados. Involucrar a científicos 

y líderes sanitarios reconocidos y respetados «en el conocimiento» de los CDC, la FDA y los NIH, 

pasados y presentes, ayudará a que el HHS vuelva al camino correcto y ayudará a la Oficina de 

Preparación y Política de Respuesta ante Pandemias de la Casa Blanca (13) a fortalecer y actualizar 

«Hacer que Estados Unidos vuelva a ser saludable».  
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