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Um movimento apartidario a nivel mundial anteriormente denominado «Uma Medicina» e «Uma
Medicina-Uma Saude», no final do século XX e, em especial, no inicio do século XXI, é agora
comummente referido e denominado «Uma Saude». Com efeito, o fundador e editor deste
altamente conceituado Journal of Global, Public and One Health (JGPOH) (1), Dr. Laaser (2), um
renomado médico de salde publica, afirmou sabiamente o futuro da One Health no seu primeiro
editorial (3): «A principal tarefa no futuro imediato estd ao nosso alcance se aprendermos a
organizar uma conversa mais forte e a uma sé voz com os decisores politicos, a jurisdicdo e as
organizagbes mundiais? Existe um modelo organizacional/coordenador para as
iniciativas/movimentos «Uma S6 Saude»/OSC/ONG?»

A publicagdo de Laaser de 2022 na revista Impakter, amplamente reconhecida, orientada e de
apoio «Uma So Saude» (4) expressou de forma convincente as suas impressdes prudentes, mas
poderosas, de «Como salvar o nosso futuro comum: a abordagem mundial «Uma Sé Saude, Um
Sé Bem-Estar» (5), salientando que as vozes publicas e ndo publicas devem manifestar-se e fazer
dainterface entre o ambiente, a saide humana, a saide animal e a fitossanidade uma prioridade.

Andlise do documento do Banco Mundial «People, Pathogens, and Our Planet, Volume 2»
(Pessoas, agentes patogénicos e o nosso planeta, Volume 2), que quantificou as perdas globais
resultantes de seis grandes surtos zoonédticos entre 1997 e 2009 num montante de, pelo menos,
80 mil milhdes de ddlares. A prevencdo de tais surtos poderia ter poupado uma média de 6,7 mil
milhdes de ddlares por ano.

Ver: Repositério de Conhecimento Aberto (6)

Uma publicagao da Biblioteca Nacional de Medicina dos Estados Unidos concluiu que «as agdes
primarias de prevencdo de pandemias custam menos de 1/20 do valor das vidas perdidas todos
0S anos para zoonoses virais emergentes e tém beneficios conexos substanciais».

Ver: Custos e beneficios da prevengao primaria de pandemias zoondticas (7)

As potenciais doengas zoonéticas infecciosas emergentes, como o0s coronavirus, os virus da gripe,
o virus Ebola, o virus Nipah, o virus Lassa, a doenca X e outras, podem ter consequéncias
importantes para muitos paises e regides. As epidemias e as endémicas de doencgas de origem
animal podem ser financeiramente devastadoras para as indUstrias agricola e do turismo, colocar
a tdnica nos sistemas de saude e perturbar o comércio. A adog¢ao de uma abordagem «Uma Sé
Saude» seria importante para atenuar e/ou prevenir a desestabilizagdo politica, econdmica e
social nacional ou generalizada, melhorar as perspetivas de o abastecimento alimentar ser seguro
e protegido contra doencas transmitidas por alimentos.

No inicio deste segundo mandato, o Presidente Donald J. Trump nomeou um Assistente Especial
Extraordindrio do Presidente dos EUA e Diretor Sénior para a Biosseguranca e Resposta a
Pandemias (8). Ao fazé-lo, a sua Administracdo reconheceu implicitamente que as pessoas e 0s
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animais saudaveis partilham um ambiente comum e estdo, portanto, indissociavelmente ligados.
O seu objetivo, «tornar a América saudavel de novo» [e manté-los seguros], exige a colaboragao
entre cientistas transdisciplinares, multidisciplinares e com igual conhecimento em matéria de
cuidados de saude, incluindo médicos e osteopatas.

médicos, veterindrios, dentistas, enfermeiros, investigadores em atividades cientificas clinicas e
epidemioldgicas e outras disciplinas relacionadas com a saude cientifica e 0 ambiente.

O Departamento de Saude e Servigos Humanos dos Estados Unidos (HHS) é a principal agéncia
federal é a principal linha de defesa da saude e atualmente liderada pelo secretario do HHS,
Robert F. Kennedy Jr. Sob a sua lideranga, infelizmente, alguns dos seus recentes e actuais
pronunciamentos politicos e ac¢des ndo servem bem a sua missdo declarada. Os autores, com
formacdo, experiéncia e experiéncia em saude publica / epidemiologia, afirmam respeitosamente
gue a nossa infra-estrutura de saude publica dos EUA, assiduamente trabalhada ao longo das
ultimas décadas (80 mais anos) pode ter sido irreparavelmente prejudicada. Como resultado, seus
homens, mulheres e criangas correm maior risco de desenvolver doengas desnecessariamente e
morrerdao prematuramente nas proximas décadas. E, seguramente, isso esta ligado em parte ao
analfabetismo prejudicial a saude (9), cujas repercussdes estdo muito associadas ao incentivo a
hesitacdo vacinal (10).

As politicas futuras do HHS e as consequentes a¢des sdo apresentadas ao Congresso dos EUA na
proposta de Orcamento de Saude e Servicos Humanos para 2025. Na sua opinido, o HHS fara do
«sistema de saude americano o melhor do mundo», optando por opg¢des politicas especificas
contrdrias ao objetivo do passado; reduzir o financiamento em 44 % para os Centros de Controlo
e Prevencdo de Doencas (CDC), 40 % para os Institutos Nacionais de Saude (NIH) e 19 % para a
Food and Drug Administration (FDA); reduzir significativamente a mado de obra a tempo inteiro
do HHS; rescindir, descodificar ou ndao renovar mais de 5000 contratos. Combinara varias agéncias
— incluindo a Health Resources and Services Administration (HRSA), Substance Abuse and Mental
Health Services Administration (SAMHSA), Office of the Assistant Secretary for Health (OASH),
National Institute for Environmental Health Sciences (NIEHS), e alguns programas dos Centros de
Controlo e Prevencdao de Doencas (CDC) — numa nova entidade unificada denominada
Administracdo para uma América Sauddvel (AHA).»

Ver: HHS FY 2026 Or¢camento em resumo/HHS.gov (11)
(Informacgdes orcamentais para a FHA (pdgina 10), CDC (pagina 18), NIH (pagina 21).)

Em resposta a este pedido proposto, a Associacdo Americana de Saude Publica (APHA) (12)
avaliou o impacto de tais cortes orcamentais como colocar todos os americanos em risco,
nomeadamente porque ira:
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criar danos imediatos aos servicos de saude e seguranca alimentar que sao confiados por todos
os americanos, incluindo criangas, idosos e aqueles nas areas rurais.

Interromper os progressos na investigacao médica em curso e destruir o financiamento para a
prevencdo e tratamentos de doencas futuras. A preparacao para a pandemia serd danificada,
novos tratamentos promissores serdo adiados ou terminados e tratamentos médicos inovadores
ndo serao descobertos.

- minar gravemente a lideranca mundial dos EUA na investigacdo biomédica, comprometendo o
progresso cientifico, o crescimento econdmico e a inovacdo nos cuidados de saude

Embora perigosamente problematico, ainda pode haver tempo e oportunidade para alterar as
consequéncias desastrosas ao fazer com que a lideranca do HHS aborde realisticamente as
principais necessidades de salde de seus cidadaos. Estas politicas e acdes especificas e gerais de
saude precisam ser abordadas com modificacdes reparadoras por agentes politicos que apreciam
e compreendem metodologias comprovadas e verdadeiras concebidas por especialistas
cientificamente treinados. O envolvimento de cientistas e lideres de saude reconhecidos e
respeitados «com conhecimento» no CDC, na FDA e no NIH, no passado e no presente, ajudara a
colocar o HHS no bom caminho e ajudara o Gabinete da Casa Branca para a Politica de Preparacao
e Resposta a Pandemias (13) a reforcar e atualizar «Tornar a América Saudavel de Novo».

References
1. jepoh.com — Journal of Global, Public and One Health, https://jgpoh.com/

2. ASPHER - Ulrich Laaser, https://www.aspher.org/users,147.html

3. Laaser-Editorial-241027 EN.pdf, https://jgpoh.com/wp-content/uploads/2025/03/Laaser-Edi-
torial-241027 _EN.pdf

4. One Health Archives - Impakter, https://impakter.com/tag/one-health/

5. How to Save our Common Future: The Global One Health One Welfare Approach - Impak-

ter, https://impakter.com/save-common-future-global-one-health-one-welfare/

6. Open Knowledge Repository, https://openknowledge.worldbank.org/entities/publica-
tion/1172af3d-cd4b-5411-822a-33730d9{d463

7. The costs and benefits of primary prevention of zoonotic pandemics - PMC,
https://pme.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8816336/

Page 4|5


http://www.jgpoh.com/
https://jgpoh.com/
https://jgpoh.com/
https://www.aspher.org/users,147.html
https://www.aspher.org/users,147.html
https://jgpoh.com/wp-content/uploads/2025/03/Laaser-Editorial-241027_EN.pdf
https://jgpoh.com/wp-content/uploads/2025/03/Laaser-Editorial-241027_EN.pdf
https://jgpoh.com/wp-content/uploads/2025/03/Laaser-Editorial-241027_EN.pdf
https://impakter.com/tag/one-health/
https://impakter.com/tag/one-health/
https://impakter.com/save-common-future-global-one-health-one-welfare/
https://impakter.com/save-common-future-global-one-health-one-welfare/
https://impakter.com/save-common-future-global-one-health-one-welfare/
https://openknowledge.worldbank.org/entities/publication/1f72af3d-cd4b-5411-822a-33730d9fd463
https://openknowledge.worldbank.org/entities/publication/1f72af3d-cd4b-5411-822a-33730d9fd463
https://openknowledge.worldbank.org/entities/publication/1f72af3d-cd4b-5411-822a-33730d9fd463
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8816336/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8816336/

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Kaplan B et al. Everybody s Health. JGPOH 2025, posted: 30.06.2025.
DOI:10.61034/JGPOH-2025-14, www.jepoh.com

Extraordinary Special Assistant to the U.S. President and Senior Director for Biosecurity and
Pandemic Response - One Health Initiative, https://onehealthinitiative.com/extraordinary-
special-assistant-to-the-u-s-president-and-senior-director-for-biosecurity-and-pandemic-re-
sponse/

Health Illiteracy - Why a Silent Epidemic Needs a “One Health” Approach - Impakter,
https://impakter.com/health-illiteracy-one-health-approach/

Why Worry About Anti-Science and Anti-Vaccines Attitudes and One Health? - Impakter,
https://impakter.com/why-worry-about-anti-science-and-anti-vaccines-attitudes-and-one-
health/

HHS FY 2026 Budget in Brief | HHS.gov, https://www.hhs.gov/about/budget/fy2026/in-
dex.htm

Secretary Kennedy and his policies are a danger to the public’s health,
https://www.apha.org/news-and-media/news-releases/apha-news-releases/secretary-kennedy-
and-his-policies-are-a-danger-to-the-public%E2%80%99s-health

Trump names One Health expert to lead pandemic response office | CIDRAP,
https://www.cidrap.umn.edu/public-health/trump-names-one-health-expert-lead-pandemic-
response-office

Contact - One Health Initiative, https://onehealthinitiative.com/contact/

WMJ 2023 02 one health one medicine.pdf, https://onehealthinitiative.com/wp-con-
tent/uploads/2023/06/WMJ 2023 02_one_health_one_medicine.pdf

2025, Kaplan B et al. This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative Commons
Attribution License CC BY-NC-ND 4.0 (https.//creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/)

Page 5|5


http://www.jgpoh.com/
https://onehealthinitiative.com/extraordinary-special-assistant-to-the-u-s-president-and-senior-director-for-biosecurity-and-pandemic-response/
https://onehealthinitiative.com/extraordinary-special-assistant-to-the-u-s-president-and-senior-director-for-biosecurity-and-pandemic-response/
https://onehealthinitiative.com/extraordinary-special-assistant-to-the-u-s-president-and-senior-director-for-biosecurity-and-pandemic-response/
https://onehealthinitiative.com/extraordinary-special-assistant-to-the-u-s-president-and-senior-director-for-biosecurity-and-pandemic-response/
https://onehealthinitiative.com/extraordinary-special-assistant-to-the-u-s-president-and-senior-director-for-biosecurity-and-pandemic-response/
https://impakter.com/health-illiteracy-one-health-approach/
https://impakter.com/health-illiteracy-one-health-approach/
https://impakter.com/why-worry-about-anti-science-and-anti-vaccines-attitudes-and-one-health/
https://impakter.com/why-worry-about-anti-science-and-anti-vaccines-attitudes-and-one-health/
https://impakter.com/why-worry-about-anti-science-and-anti-vaccines-attitudes-and-one-health/
https://www.hhs.gov/about/budget/fy2026/index.html
https://www.hhs.gov/about/budget/fy2026/index.htm
https://www.hhs.gov/about/budget/fy2026/index.htm
https://www.apha.org/news-and-media/news-releases/apha-news-releases/secretary-kennedy-and-his-policies-are-a-danger-to-the-public’s-health
https://www.apha.org/news-and-media/news-releases/apha-news-releases/secretary-kennedy-and-his-policies-are-a-danger-to-the-public’s-health
https://www.apha.org/news-and-media/news-releases/apha-news-releases/secretary-kennedy-and-his-policies-are-a-danger-to-the-public’s-health
https://www.cidrap.umn.edu/public-health/trump-names-one-health-expert-lead-pandemic-response-office
https://www.cidrap.umn.edu/public-health/trump-names-one-health-expert-lead-pandemic-response-office
https://www.cidrap.umn.edu/public-health/trump-names-one-health-expert-lead-pandemic-response-office
https://onehealthinitiative.com/contact/
https://onehealthinitiative.com/contact/
https://onehealthinitiative.com/wp-content/uploads/2023/06/WMJ_2023_02_one_health_one_medicine.pdf
https://onehealthinitiative.com/wp-content/uploads/2023/06/WMJ_2023_02_one_health_one_medicine.pdf
https://onehealthinitiative.com/wp-content/uploads/2023/06/WMJ_2023_02_one_health_one_medicine.pdf

