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Astratto

De Leeuw ha prodotto un'accusa vescicante contro l'amministrazione Trump. Critica il l'inazione
e l'incapacita della sanita pubblica di rispondere a questa minaccia. De Leeuw si conclude con un
entusiasmante invito all'azione. La nostra risposta sostiene la sua posizione critica nei confronti
del regime di Trump-II e si concentra sulla necessita di rispondere concentrandosi sulla
comunicazione, il comunitarismo e il coraggio.

Parole chiave: comunicazione; Coraggio; etica,; sanita pubblica; formazione; Trump.

Fonte di finanziamento: Nessuna dichiarata.
Conflitto di interessi: Nessuna dichiarata.

Dagli la vecchia abbagliante abbagliante
Razzle abbagliare 'em

Dagli uno spettacolo cosi splendifero
Riga dopo riga crow vociferous

Dagli il vecchio flim flam flummox
Stupido e le fratture

Come possono udire la verita al di sopra del ruggito?
Gettagli un falso e un finagle

Non sapranno mai che sei solo un bagel
Razzle abbagliare 'em

E ti imploreranno di piu!

(Razzel Dazzel dal musical Chicago) a
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De Leeuw dovrebbe essere elogiata per il suo commento robusto e altamente critico sul Trump-II
regime (1). E di vitale importanza che tali critiche vadano oltre i post sui blog e i media.
commenti e nel curriculum accademico. Il regime Trump-II rappresenta una trinitd empia di
populismo isolazionista, conservatorismo patriarcale e capitalismo dilagante. Nel valutare anche i
primi 100 giorni della sua presidenza dal punto di vista della salute pubblica, ¢ difficile classificare
quale dei suoi Molte azioni oscene sono piu ripugnanti. L'annuncio del ritiro degli Stati Uniti dal
L'OMS e la sua riduzione dei finanziamenti umanitari internazionali nell'ambito dell'USAID sono
certamente in alto L'elenco (2-4). Gli attacchi del regime Trump-II alle strutture fondamentali della
societa moderna in quanto: Agenzia per la protezione dell'ambiente (EPA); Centri per il Controllo
delle Malattie & Prevenzione (CDC); Istituto nazionale per la sicurezza e la salute sul lavoro
(NIOSH); Medicaid; Sanita Indiana Servizio (IHS); Food and Drug Administration (FDA);
Agenzia federale per la gestione delle emergenze (FEMA); Amministrazione nazionale oceanica
e atmosferica (NOAA); e il Dipartimento degli Stati Uniti L'educazione ¢ ugualmente dannosa (5-
13). Tagli al finanziamento generale della ricerca per il National Istituti di salute (NIH), cosi come
i tagli palesemente misogini e razzisti alla ricerca cruciale, Sono anche ripugnanti. gli attacchi di
Trump-II ai quadri in materia di diversita, equita e inclusione (DEI), la liberta accademica, e anche
il linguaggio del discorso scientifico sono altrettanto spregevoli, e Evidenziare il tipo di capro
espiatorio popolare tra i regimi fascisti del secolo scorso (14-20).

Non ci puo essere alcun dubbio che la presidenza Trump-II ¢ sia atroce che corrotta, e senza dubbio
si traducono in un aumento della mortalita e della morbilita, soprattutto tra le popolazioni
minoritarie negli Stati Uniti e in tutto il mondo. L'impatto negativo dell'ultimo Trump
I'amministrazione ¢ gia stata approfondita (21). I tagli di bilancio all'USAID sono stati stimati a
hanno gia provocato oltre 15.000 morti all'inizio di marzo 2025 (4), e le proiezioni suggeriscono
che questi tagli ai finanziamenti potrebbero causare oltre 600.000 ulteriori morti legate all'"HIV nel
Sud Solo I'Africa entro il 2034 (22). L'elenco degli affronti di questo regime all'etica della sanita
pubblica ¢ vicino Infinito, e cresce ogni giorno.

Mentre ¢ indubbiamente difficile mettere da parte le azioni dittatoriali di questo immorale
narcisista, L’attenzione di Leeuw ¢ costante. Nel suo articolo, De Leeuw giustamente denuncia
l'inazione su larga scala di I difensori della salute pubblica di fronte a questa minaccia esistenziale
(1). Questo problema ¢ di primaria importanza importante e certamente meritevole di ulteriore
discussione. In questa risposta a De Leeuw, affrontare tre temi che possono rafforzare la risposta
della comunita della sanita pubblica a questo crisi senza precedenti: comunicazione;
Comunitarismo: e il coraggio.

La comunicazione ¢ una questione critica che deve essere affrontata nel contesto del regime

Trump-II. L'uso sfacciato del regime di propaganda, disinformazione e menzogne si ¢ dimostrato
notevolmente efficace, e la comunita della salute pubblica deve rispondere. Queste tattiche, se
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combinate con un raffica giornaliera di uscite dei media, continuano a superare e oscurare
I'opposizione. In

valutando la nefasta teatralita quotidiana del regime di Trump-II, si ricorda facilmente il le parole
della regina bianca di Lewis Carroll, che afferma: "Perché, a volte ho creduto fino a sei cose
impossibili prima di colazione" (23). Impossibilita, improbabilita e assenza di prove scientifiche
fondate, a quanto pare, puo fare poco per arginare il diluvio di conservatori propaganda.

Tuttavia, queste tattiche familiari di "inondare la zona" non dovrebbero sorprendere. In
un'intervista con Michael Lewis, Steve Bannon, ex stratega della Casa Bianca durante la
presidenza Trump-I, ha dichiarato: "I democratici non contano. La vera opposizione sono i media.
E il modo di affrontare devono inondare di merda la zona" (24). Pertanto, ogni giorno, gli
oppositori di questo nuovo disordine mondiale si trovano di fronte a una raffica infinita di iniziative
eclatanti, pezzi di disinformazione e "false notizie". Questo ritmo frenetico di assalti politici
contrasta nettamente con il solito ritmo glaciale della politica. sviluppo con cui la maggior parte
dei sostenitori e attivisti della politica di salute pubblica hanno familiarita.

I fautori della salute pubblica devono accettare che questo ritmo frenetico di attivita non dovrebbe
essere E considerato un comportamento bizzarro o aberrante. Invece, deve essere inteso come
tattico. Questo La strategia ¢ progettata per sopraffare 'opposizione. E, per ora, sta vincendo.

I principi di salute pubblica negli Stati Uniti sono soggetti ad assalti quotidiani da parte di un
demagogo presidenziale. Il suo capacita di "lavorare una folla" e concentrarsi su un piccolo numero
di slogan sporchi, anche se fuorvianti, come come "Drain the swamp", "Build the Wall" e "Make
America Great Again", ¢ evidente (25-27).

Per molti sostenitori della salute pubblica queste attivita ricordano forse troppo 1 raduni dell'era
nazista da prendere sul serio. Risposte efficaci sono tuttavia essenziali.

In risposta a questo attacco, i difensori della salute pubblica devono rimanere fermamente
impegnati nei loro confronti. principi etici fondamentali e continuare a criticare e resistere alle
azioni che sono contro di loro. Il nucleo I valori etici dell'American Public Health Association
sono elencati nella Tabella 1.

Tabella 1: Valori etici fondamentali dell' American Public Health Association (28)

Professionalita e fiducia
Salute e sicurezza
Salute, giustizia ed equita
Interdipendenza e solidarieta
Diritti umani e liberta civili
Inclusivita e coinvolgimento
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Sotto il regime di Trump-II, tutti questi valori appaiono minacciati. Avvocati della sanita pubblica
deve sforzarsi incessantemente di rivedere 1 tentativi di cambiamento, valutare 1'impatto dei nuovi
ordini esecutivi, ed essere pronti ad agire in opposizione alle forze di Trump-II, in difesa dell'etica
e dei valori che sforzarsi di sostenere.

Nel suo articolo entusiasmante, De Leeuw ha messo in discussione il motivo per cui noi
"professionisti e leader della sanita pubblica, [non sono] in grado di esprimersi con una sola voce
per contrastare [1’]oscenita» dell’attuale crisi (1).

Forse la ragione della lenta risposta della sanita pubblica contemporanea risiede nella struttura
della sua 1 regimi di formazione, la comunicazione passiva e¢ le norme linguistiche che essi
applicano. Pubblico La salute ¢ spesso definita come "la scienza e l'arte di prevenire le malattie,
prolungare la vita e promuovere, proteggere e migliorare la salute attraverso gli sforzi organizzati
della societa" (29). Come Questo campo ¢ un'interessante miscela di prospettive mediche,
biologiche ed epidemiologiche. con approcci piu sociologici, psicologici e geografici. "Si - la
sanita pubblica ¢ politica...» (1) e negare questa realta significa negare la stessa linfa vitale del
pubblico contemporaneo.

Valori di salute e discorso. Tuttavia, in termini di scrittura accademica e comunicazione; studenti,
tirocinanti e professionisti della salute pubblica sono spesso costretti dalla tradizione e obsolete
Convenzioni per cercare di mantenere il mito inappropriato dell'obiettivita scientifica. Questo
arcaico L'approccio ¢ fondato sulla negazione del s¢ nella ricerca. Nella sua forma piu elementare,
lo vediamo nel divieto "scientifico" dell'uso del pronome in prima persona "I" nelle sedi
accademiche tradizionali. E gia stato articolato da molti ricercatori, in particolare quelli che
scrivono da una femminista prospettiva critica, che vi ¢ un urgente bisogno di critiche di questa
pratica all'interno del mainstream scienza, cosi come un approccio relazionale alla ricerca piu
orientato ai valori che riconosca pienamente personale all'interno della politica. Molti accademici
femministi esprimono esplicitamente 1 loro valori in il loro discorso accademico, si sforzano di
promuovere l'agenzia e lavorano per ottenere un cambiamento politico (30-33).

La sanita pubblica deve adottare un approccio politico pit umano, pill eticamente posizionato
lingua. Tali approcci sono implicitamente relazionali ed emotivi. Quando la salute pubblica i
sostenitori sono in grado di attingere a tutti questi aspetti all'interno della loro comunicazione,
quindi, e solo allora, puo la disciplina rovesciare il monopolio del regime Trump-II sulla potente
forza emotive lingua. In questa dichiarazione, va notato, non stiamo sostenendo per il sofisma, ma
per un pratica di salute pubblica appassionata, eticamente guidata e impegnata che adotta il tipo di
linguaggio che consente un cambiamento radicale. Nel suo articolo, De Leeuw menziona il valore
della comunicazione e l'importanza di cercare Anche il piu improbabile degli alleati (1). Questo
sforzo ¢ essenziale. Le istituzioni sanitarie pubbliche oggi dot il mondo, e il loro reclutamento
rafforzera senza dubbio gli sforzi per resistere al distruttivo Iniziative del regime Trump-II.
Pertanto, ¢ necessaria una scrittura di salute pubblica appassionata e persuasiva.

Page 5|16



‘ ' . Houghton F et al. Comunicazione, comunitarismo e coraggio nella sanita pubblica.
JGPOH 2025, pubblicato :11.06.2025. DOI :10.61034/JGPOH-2025-12

Aristotele originariamente definiva tre tecniche persuasive: Logos, Pathos ed Ethos. Tali ricorsi
alla logica, all'emozione ¢ alla credibilita etica sono troppo spesso separati l'uno dall'altro o proibiti
in Il discorso accademico di oggi. Tuttavia, impiegando ciascuna di queste tecniche, la piu grande
Si puo fare uno sforzo persuasivo. Nel suo famoso saggio del 1975 "La risata di Medusa", francese
la critica femminista Héléne Cixous ha scritto del potere di cio che ha definito "écriture féminine",
una forma della scrittura femminile che aveva il potenziale di scrivere al di 1a delle strutture
patriarcali di Linguaggio contemporaneo (34). Come ha scritto, "la donna deve inserirsi nel testo
- come nel mondo e nella storia - con il suo movimento» (34). Per Cixous, «non c'erano motivi per
stabilire un discorso, ma piuttosto un terreno millenario arido da rompere", e due obiettivi per
questo forma innovativa di scrittura: «distruggere, distruggere; e di prevedere l'imprevedibile, di
progettare" (34). In effetti, adottare il metodo Cixous e quindi rompere I'arido terreno millenario
di un attivista Il discorso sulla salute pubblica, i membri della disciplina della salute pubblica, da
tutti gli strati, devono mettere loro stessi e la loro politica nella scrittura, e reclamare cio che ¢
appassionato, incarnato, e evocativo nella ricerca e nell'advocacy. Solo allora potremo distruggere
la facciata impersonale della scienza. imparzialita e proiettare un attivista della Sanita Pubblica,
che sostenga tutti coloro che I regimi Trump-II o anche Trump-III minaccerebbero. Per mettere in
atto tale comunicazione con successo, I sostenitori della salute pubblica dovrebbero anche cercare
di arruolare professionisti della comunicazione per esplorare tattiche e strategie appropriate. Molti
approcci tradizionali di salute pubblica alla comunicazione potrebbe non essere piu rilevante in
un'epoca dominata dai social media (35).

Il comunitarismo ¢ la prossima questione che deve essere affrontata. Il regime di Trump-II sembra
essere basato su una negazione quasi Thatcherita della societa (36). L'individualismo rabbioso di
Trump ¢ pesantemente Intriso di razzismo e misoginia (37-41). Questo approccio si oppone
direttamente all'APHA 1 valori etici fondamentali dell'interdipendenza e della solidarieta,
dell'inclusivita e dell'impegno. Una volta Ancora una volta, la salute pubblica puo essere guidata
da un'etica femminista della cura (EdC) (42-46). Questo piu L'approccio relazionale riconosce sia
la nostra interdipendenza che la nostra vulnerabilita e sottolinea rendere possibile la giustizia
sociale. Il comunitarismo ¢ legato sia al rispetto culturale che alla comunita inclusione, con
particolare attenzione al sostegno della diversitd. Questo approccio si concentra anche
implicitamente sulla coordinamento di gruppi diversi per raggiungere obiettivi comuni.

L'ultima questione che vogliamo affrontare ¢ quella del coraggio. Il coraggio ¢ un tema trascurato
in il mondo accademico. E ugualmente assente dalla formazione e dall'accreditamento in materia
di sanita pubblica. Una revisione del Codice deontologico APHA (28), nonché documenti di
accreditamento sia per il Consiglio Istruzione per la sanita pubblica (47,48) e il Consiglio di
accreditamento della sanita pubblica (49), tutti non riescono a Cita il coraggio. Anche se questo
argomento ¢ affrontato in testi popolari (50) e di business (51), cosi come come nei testi sanitari
piu tradizionali (52), la letteratura sulla salute pubblica tace in gran parte su questo aspetto.

Page 6] 16



‘ . Houghton F et al. Comunicazione, comunitarismo e coraggio nella sanita pubblica.
JGPOH 2025, pubblicato :11.06.2025. DOI :10.61034/JGPOH-2025-12

questione cruciale. I testi introduttivi sull'etica tendono a riconoscere i primi lavori su questo tema,
come quelli di Aristotele (53), ma I'argomento viene regolarmente ignorato in seguito (54).

I1 coraggio ¢ stato definito come un "concetto complesso e controverso" (55), mentre su un tema
simile, Billiere parla dell'«wenigma del coraggio» (56). Le proprieta essenziali del coraggio sono
dettagliate in Tabella 2. E importante sottolineare che questa descrizione include elementi di scelta,
rischio, valore, giudizio e paura.

Tabella 2: Le cinque proprieta essenziali del coraggio (57)

1. C'¢ una libera scelta di decidere se agire o meno (cio€ non essere costretti)

2. C'¢ un rischio o un danno significativo per se stessi

3. Valutazione che il rischio € un atto ragionevole e contemplato che ¢ considerato giustificabile
(non temerario)

4. L'azione ¢ intrapresa nel perseguimento di scopi meritevoli

5. L'atto procede con azioni consapevoli nonostante la presenza di paura

Howard et al. hanno delineato le molteplici dimensioni del coraggio, tra cui fisico, morale e morale.
forme sociali (58). Questa ampiezza ¢ importante data la routine marziale e mascolinista
orientamento delle definizioni tradizionali (59,60). La sanita pubblica deve adottare formalmente
la morale Il coraggio come principio centrale della professionalita.

Gli approcci femministi tradizionali hanno ampiamente respinto gli esami aristotelici dell'etica
della virtu. Il coraggio (61). La letteratura femminista sulla questione del coraggio ¢ relativamente
scarsa (55,62,63).

Tuttavia, in relazione alla nostra precedente attenzione al comunitarismo, un'importante eccezione
potrebbe essere il coraggio morale e I'opera di Gilligan (42), esplorata da Simola (64). Gilligan ¢
noto per la sua sfida all'etica patriarcale tradizionale e lo sviluppo di un'etica relazionale della cura
(42). La formazione in materia di sanita pubblica deve concentrarsi sulla prassi del coraggio morale
(65). I programmi di formazione devono includere un'attenzione particolare all'abitudine agli atti
di coraggio (66). Un utile Un quadro per sviluppare le abitudini di coraggio puo essere visto nel
lavoro di Oyakawa et al. (67). I sostenitori attuali e futuri della salute pubblica devono essere
formati per guidare e difendere la salute pubblica in Arene pubbliche. Come si puo vedere nella
Tabella 3, Reamer esplora esplicitamente questo, disegnando sulla Campana e la favola del gatto
(68), spesso apocrifamente attribuita ad Esopo (69).

Tabella 3: La campana e il gatto (68)

Molto tempo fa i topi avevano un consiglio generale per prendere in considerazione le misure che
potevano prendere per superare in astuzia i loro nemico comune, il gatto. Alcuni hanno detto
questo, e alcuni hanno detto quello; Ma alla fine, un giovane topo si alzo e ha detto che aveva una
proposta da fare, che pensava avrebbe soddisfatto il caso. "Voi tutti concordano", ha detto, "che il
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nostro principale pericolo consiste nel modo subdolo e infido in cui Il nemico si avvicina a noi.
Ora, se potessimo ricevere un segnale del suo approccio, potremmo facilmente sfuggirle. Mi
azzardo, quindi, a proporre che una piccola campana sia procurata, e attaccata da un nastro «attorno
al collo del gatto. Con questo mezzo dovremmo sempre sapere quando lei era in giro,

e potrebbe facilmente andare in pensione mentre si trovava nel vicinato." Questa proposta ha
incontrato il generale applausi finché un vecchio topo si alzo e disse: "Va tutto molto bene, ma chi
deve suonare il gatto?"

Bisogna riconoscere, tuttavia, che mettere in atto il coraggio non ¢ facile. Come osserva Miller
"Moral coraggio ¢ coraggio solitario" (63). Una mancanza di coraggio puo essere evidente anche
nelle principali istituzioni come come 'ONU (70) e I'OMS (71), per non parlare degli individui
isolati. Dimostrare Coraggio pud avere conseguenze negative significative (72-74). Ci sono
sempre molto reali e tangibili Motivi per evitare azioni coraggiose. Le conseguenze negative
possono includere la perdita del lavoro, la retrocessione, fodera laterale, sfuggita e mobbing
(72,73). Negli ambienti accademici, le conseguenze negative possono influenzare le decisioni di
assunzione, assunzione e promozione. Le conseguenze piu ampie dei casi di Un'azione coraggiosa
puo anche avere un impatto negativo sulla salute, sul benessere e sulla sicurezza finanziaria della
popolazione. coniugi, figli e altri membri della famiglia.

Il coraggio pud assumere molte forme e le circostanze e le responsabilita individuali variano. In
quanto tale, Siamo riluttanti a provare a giudicare il coraggio degli altri. Il coraggio puo assumere
la forma di overt e azioni pubbliche. Tuttavia, per la maggior parte di noi, il piu delle volte, € piu
probabile che sia il coraggio di rimanere saldi e fedeli ai valori fondamentali giorno per giorno di
fronte alle avversita (75). Questo potrebbe essere definito "coraggio tranquillo". Il coraggio puo
anche includere il coraggio di andarsene (76). Sotto 1'occupazione tedesca nella seconda guerra
mondiale molti medici nei Paesi Bassi chiusero imprese piuttosto che rispettare 1 programmi di
eutanasia nazisti (77). Arendt difende allo stesso modo la non partecipazione ai regimi totalitari
(78,79). Forse una filosofia utile di coraggio e il suo sviluppo ¢ evidente nelle riflessioni di O’Brien
(80) sulla sua esperienza diretta nella Guerra del Vietnam, che Miller descrive come "una teoria
delle prestazioni medie con la determinazione di aumentare la media facendo meglio la prossima

volta" (63).

I sostenitori della salute pubblica finora non sono riusciti a rispondere adeguatamente alla minaccia
rappresentata dalla Il regime di Trump-II. Ci sono certamente dei rischi nel farlo. Tuttavia, la difesa
e il progresso della sanita pubblica richiede coraggio e I'assunzione di tali rischi. Sanita pubblica
I leader possono essere posizionati in modo univoco per sostenere pubblicamente e modellare la
loro resistenza per gli altri. emulare. Tuttavia, questa non ¢ solo la responsabilita dei leader della
salute pubblica, ma di tutti i cittadini. Operatori sanitari.
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11 regime Trump-II rappresenta un chiaro e attuale pericolo per la salute pubblica negli Stati Uniti
e negli Stati Uniti. in tutto il mondo. Il regime ¢ stato straordinariamente efficace nell'annegare e
superare I'opposizione. I sostenitori della salute pubblica, come molti altri oppositori, sono apparsi
relativamente impotente di fronte a questo assalto. Tuttavia, ¢ giunto il momento di concentrarsi
sul core principi di sanita pubblica. Con questo obiettivo centrale in mente, la salute pubblica deve
adottare un approccio piu robusto. stile di comunicazione, idealmente informato da logica, etica
ed emozione. Anche la sanitda pubblica deve Promuovere l'interdipendenza implicita nel
comunismo. Insieme siamo piu forti. Razzismo e La misoginia deve essere rifiutata e la diversita
abbracciata. Indubbiamente, il coraggio morale ¢ necessario in il volto della minaccia
rappresentata dai neoconservatori e dal loro despota presidenziale. I programmi di formazione nel
campo della sanita pubblica devono adottare il coraggio come principio fondamentale e sforzarsi
di incorporarlo nella pratica quotidiana.

Nota: Un Razzle Dazzle dal musical Chicago, che avrebbe potuto essere scritto come un'ode al
presidente Donald Trump.
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