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Resumen
De Leeuw ha producido una acusacion ampollosa de la administracion Trump. Ella critica el
la inaccién y el fracaso de la Salud Publica para responder a esta amenaza. De Leeuw entonces
concluye con un
Despertando el llamado a la accidon. Nuestra respuesta apoya su postura critica del régimen de
Trump-II'y
se centra en la necesidad de responder centrandose en la comunicacion, el comunitarismo y el
coraje.

Palabras clave: comunicacion; Valor; Etica; Salud publica; Formacion; Trump.

Fuente de financiacion: Ninguna declarada.
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Dales el viejo deslumbramiento

Razzle deslumbrar 'em

Dales un espectaculo que sea tan espléndido
Fila tras fila cuervo vociferante

Dales el viejo flam flam flummox

Tonto y fractura 'em

( Como pueden oir la verdad por encima del rugido?
Tirales un falso y un finagle

Nunca sabran que eres solo un bagel

Razzle deslumbrar 'em

iY te rogaran por mas!

(Razzel Dazzel del musical Chicago) a
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De Leeuw debe ser elogiada por su comentario robusto y altamente critico sobre el Trump-I1
régimen (1). Es de vital importancia que tales criticas vayan mas alld de las publicaciones en blogs
y los medios de comunicacion. comentarios y en el expediente académico. El régimen de Trump-
IT representa una trinidad impia de populismo aislacionista, conservadurismo patriarcal y
capitalismo desenfrenado. Al evaluar incluso los primeros 100 dias de su presidencia desde una
perspectiva de Salud Publica, es dificil clasificar cudl de sus muchas acciones obscenas es lo mas
abominable. El anuncio de la retirada de EE.UU. de la La OMS vy su recorte de la financiacion
humanitaria internacional bajo USAID son ciertamente altos en la lista (2-4). Los ataques del
régimen de Trump II contra las estructuras fundacionales de la sociedad moderna, como como:
Agencia de Proteccion Ambiental (EPA); Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades;
Prevencion (CDC); Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (NIOSH); Medicaid;
Salud de la India Servicio (IHS); Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA); Agencia
Federal para el Manejo de Emergencias (FEMA); Administracion Nacional Oceénica y
Atmostérica (NOAA); y el Departamento de EE.UU. de la educacion son igualmente perjudiciales
(5-13). Recortes a la financiacion general de la investigacion para el Institutos de Salud (NIH), asi
como los recortes descaradamente mis6ginos y racistas a la investigacion crucial, son también
repugnantes. los ataques de Trump-II a los marcos de diversidad, equidad e inclusion (DEI),
libertad académica, e incluso el lenguaje del discurso cientifico son igualmente despreciables, y
evidencia el tipo de chivo expiatorio popular entre los regimenes fascistas del siglo pasado (14-
20). No puede haber duda de que la presidencia de Trump-II es atroz y corrupta, y indudablemente
resultan en un aumento de la mortalidad y la morbilidad, especialmente entre las poblaciones
minoritarias en los EE.UU. y en todo el mundo. El impacto negativo significativo del tltimo Trump
la administraciéon ya se ha explorado en profundidad (21). Se estima que los recortes
presupuestarios a USAID ya han resultado en mas de 15.000 muertes a principios de marzo de
2025 (4), y las proyecciones sugieren que estos recortes de fondos podrian resultar en mas de
600.000 muertes adicionales relacionadas con el VIH en el Sur Africa sola para 2034 (22). La lista
de las afrentas de este régimen a la ética de la salud publica esté cerca sin fin, y crece a diario.

Si bien es indudablemente dificil dejar de lado las acciones dictatoriales de este narcisista inmoral,
De El enfoque de Leeuw es firme. En su articulo, De Leeuw sefiala con razon la inaccion a gran
escala de Defensores de la Salud Publica ante esta amenaza existencial (1). Esta cuestion es de
suma importancia. importancia y ciertamente merece un debate mas profundo. En esta respuesta a
De Leeuw, vamos a abordar tres temas que pueden reforzar la respuesta de la comunidad de salud
publica a este problema; crisis sin precedentes: comunicacion; Comunitarismo: y el coraje.

La comunicacion es un tema critico que debe abordarse en el contexto del régimen de Trump-II.
El uso flagrante de propaganda, desinformacion y mentiras por parte del régimen ha demostrado
ser notable. eficaz, y la comunidad de salud publica debe responder. Estas tacticas, cuando se
combinan con un
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aluvion diario de salidas de los medios, continuan superando a la maniobra y eclipsando a la
oposicion. En Al evaluar la nefasta teatralidad diaria del régimen de Trump-II, se recuerda
facilmente la palabras de la Reina Blanca de Lewis Carroll, que afirma: «Por qué, a veces he creido
hasta seis cosas imposibles antes del desayuno» (23). Imposibilidad, improbabilidad y ausencia de
La evidencia cientifica fundamentada, al parecer, puede hacer poco para detener la avalancha de
conservadores. propaganda.

Sin embargo, estas tacticas familiares de «inundar la zona» no deberian sorprender. En una
entrevista con Michael Lewis, Steve Bannon, un ex estratega de la Casa Blanca durante la
presidencia de Trump-I, declard: «Los demdcratas no importan. La verdadera oposicion son los
medios de comunicacion. Y la forma de lidiar con inundar la zona de mierda» (24). Por lo tanto,
diariamente, los opositores de este nuevo desorden mundial se enfrentan a un aluvidn interminable
de iniciativas atroces, piezas de desinformacion y «falsas noticias». Este ritmo frenético de ataques
politicos contrasta marcadamente con el ritmo glacial habitual de la politica.desarrollo con el que
la mayoria de los defensores y activistas de las politicas de salud publica estan familiarizados. Los
defensores de la salud publica deben aceptar que este ritmo frenético de actividad no debe ser
descartado como comportamiento extrafio o aberrante. En cambio, debe entenderse como tactico.
Esto La estrategia esta disefiada para abrumar a la oposicion. Y, por ahora, estd ganando.

Los principios de salud publica en los Estados Unidos estan sujetos a agresiones diarias por parte
de un demagogo presidencial. Su capacidad para «trabajar en una multitud» y centrarse en un
pequefio nimero de esldganes concisos, aunque equivocados, tales como como «Drain the swamp»,
«Build the Wall» y «Make America Great Again», es evidente (25-27).

Para muchos defensores de la salud publica, estas actividades son quizas demasiado reminiscentes
de los mitines de la era nazi. ser tomado en serio. Sin embargo, las respuestas eficaces son, no
obstante, esenciales.

En respuesta a este ataque, los defensores de la salud publica deben permanecer firmemente
comprometidos con su principios éticos fundamentales y continuar criticando y resistiendo las
acciones que estan en contra de ellos. El nucleo Los valores éticos de la Asociacion Americana de

Salud Publica se enumeran en la Tabla 1.

Cuadro 1: Valores éticos fundamentales de la Asociacion Americana de Salud Publica (28)
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Profesionalidad y Confianza
Salud y Seguridad
Salud, Justicia y Equidad
Interdependencia y Solidaridad
Derechos Humanos y Libertades Civiles
Inclusividad y compromise

Bajo el régimen de Trump-II, todos estos valores parecen estar bajo amenaza. Defensores de la
salud publica debe esforzarse incesantemente por revisar los intentos de cambio, evaluar el
impacto de las nuevas ordenes ejecutivas, y estar listos para actuar en oposicion a las fuerzas de
Trump-II, en defensa de la ética y los valores que esforzarse por defender.

En su apasionante articulo, De Leeuw cuestiond por qué nosotros, «profesionales y lideres de la
salud publica, [no] son capaces de hablar con una sola voz para contrarrestar [la] obscenidad» de
la crisis actual (1). Quizas la razon de la lenta respuesta de la Salud Publica contemporanea radica
en la estructura de su los regimenes de formacion y las normas de comunicacidon pasiva y
lingiiistica que aplican. Publico La salud se define a menudo como «la ciencia y el arte de prevenir
enfermedades, prolongar la vida y promover, proteger y mejorar la salud a través de los esfuerzos
organizados de la sociedad» (29). Como tal, este campo es una mezcla interesante de perspectivas
médicas, bioldgicas y epidemioldgicas con enfoques mas sociologicos, psicologicos y geograficos.
«Si, la salud publica es politica...» (1) y negar esta realidad es negar el alma misma del publico
contemporaneo. Valores y discurso de la salud. Sin embargo, en términos de escritura académica
y comunicacion; estudiantes, aprendices y profesionales de la salud publica a menudo se ven
obligados por la tradicion y obsoletos convencion para tratar de mantener el mito inapropiado de
la objetividad cientifica. Este arcaico El enfoque se basa en una negacion del yo en la investigacion.
En su forma mas bésica, vemos esto en el prohibicion «cientifica» del uso del pronombre «I» en
primera persona en centros académicos convencionales. Ya ha sido articulado por muchos
investigadores, especialmente aquellos que escriben desde una feminista. perspectiva critica, que
hay una necesidad urgente de criticas de esta préactica dentro de la corriente principal ciencia, asi
como un enfoque relacional mas basado en valores para la investigacion que reconozca plenamente
lo personal dentro de lo politico. Muchas académicas feministas expresan explicitamente sus
valores en su discurso académico, se esfuerzan por promover la agencia y trabajan para lograr un
cambio politico (30-33).

La salud publica debe adoptar un enfoque politico mas humano y mas ético para lengua. Tales
enfoques son implicitamente relacionales y emocionales. Cuando la salud publica los defensores
son capaces de recurrir a todos estos aspectos dentro de su comunicacion, entonces, y s6lo entonces,
(Puede la disciplina derrocar el monopolio del régimen de Trump-II sobre la potente fuerza de la
emotividad? lengua. En esta declaracion, cabe sefialar, no estamos abogando por la sofisteria, sino
por una
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Practica de salud publica apasionada, éticamente impulsada y comprometida que adopta el tipo de
lenguaje que permite un cambio radical. En su articulo, De Leeuw menciona el valor de la
comunicacion y la importancia de buscar incluso el mas improbable de los aliados (1). Este
esfuerzo es esencial. Instituciones de salud publica hoy punto el mundo, y su reclutamiento sin
duda fortalecera los esfuerzos para resistir a los destructivos iniciativas del régimen Trump-II. Por
lo tanto, se necesita una escritura de salud publica apasionada y persuasiva.

Aristoteles originalmente definid tres técnicas persuasivas: Logos, Pathos y Ethos. Estos recursos
de casacion a la logica, la emocion y la credibilidad ética estan demasiado a menudo divorciados
unos de otros o prohibidos en el discurso académico de hoy. Sin embargo, al emplear cada una de
estas técnicas, la mayor se puede hacer un esfuerzo persuasivo. En su famoso ensayo de 1975 «La
risa de Medusay, francés La critica feminista Héléne Cixous escribi6 sobre el poder de lo que ella
llamo «écriture féminine», una forma de la escritura femenina que tenia el potencial de escribir
mas alld de las estructuras patriarcales de lengua contemporanea (34). Como ella escribio, «la
mujer debe ponerse en el texto - como en el mundo y en la historia - por su propio movimiento»
(34.) Para Cixous, no habia «motivos para establecer un discurso, sino mds bien un terreno
milenario arido que romper», y dos objetivos para ello. forma innovadora de escritura: «para
romper, para destruir; y prever lo imprevisible, proyectar» (34). De hecho, adoptar el método de
Cixous y romper asi el arido terreno milenario de un activista. Discurso de Salud Publica,
miembros de la disciplina de Salud Publica, de todos los estratos, deben poner ellos mismos y su
politica en la escritura, y reclamar lo que es apasionado, encarnado, y evocador en la investigacion
y la defensa. Sdlo entonces podremos romper la fachada impersonal de la ciencia. imparcialidad y
proyectar una Salud Publica activista, que abogue por todos aquellos que la Los regimenes de
Trump II o incluso Trump III amenazarian. Para promulgar dicha comunicacion con éxito, Los
defensores de la salud publica también deben tratar de reclutar profesionales de la comunicacioén
para explorer tacticas y estrategias apropiadas. Muchos enfoques tradicionales de salud publica
para la comunicacion Puede que ya no sea relevante en una era dominada por las redes sociales
(39).

El comunismo es el siguiente tema que debe abordarse. El régimen de Trump-II parece ser basado
en una negacion casi Thatcherita de la sociedad (36). El rabioso individualismo de Trump es en
gran medida imbuido de racismo y misoginia (37-41). Este enfoque se opone directamente al de
la APHA. valores éticos fundamentales de interdependencia y solidaridad, e inclusion y
compromiso. Una vez Una vez mas, la Salud Publica puede guiarse por una Etica Feminista del
Cuidado (EoC) (42-46). Esto mas El enfoque relacional reconoce tanto nuestra interdependencia
como nuestra vulnerabilidad y enfatiza permitir la justicia social. El comunismo est4 ligado tanto
al respeto cultural como a la comunidad. inclusion, haciendo hincapié en el apoyo a la diversidad.
Este enfoque también se centra implicitamente en el coordinacion de diversos grupos para lograr
objetivos comunes.

La ultima cuestion que queremos abordar es la de Coraje. El coraje es un tema descuidado en
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academia. Estd igualmente ausente de la capacitacion y acreditacion de Salud Publica. Una
revision de la Codigo de Etica de la APHA (28), asi como documentos de acreditacion para el
Consejo de Educacion para la Salud Publica (47,48) y la Junta de Acreditacion de Salud Publica
(49), todos no logran mencionar el coraje. Aunque este tema se aborda en textos populares (50) y
comerciales (51), también como en los textos de salud més convencionales (52), la literatura de
salud publica estd en gran medida en silencio sobre esto. cuestion crucial. Los textos introductorios
sobre ética tienden a reconocer los primeros trabajos sobre este tema, como Aristoteles (53), pero
el tema se ignora rutinariamente después de eso (54).

El valor se ha definido como un «concepto complejo y contencioso» (55), mientras que sobre un
tema similar, Billiere analiza «el enigma del coraje» (56). Las propiedades esenciales del coraje se
detallan en Cuadro 2. Es importante destacar que esta descripcion incluye elementos de eleccion,
riesgo, valor, juicio y miedo.

Cuadro 2: Las cinco propiedades esenciales del coraje (57)

1. Hay una libre eleccion para decidir si actuar o no (es decir, no ser coaccionado)

2. Existe un riesgo o dafo significativo para uno mismo

3. Evaluacioén de que el riesgo es un acto razonable y contemplado que se considera justificable
(no temerario)

4. El acto se lleva a cabo en la busqueda de objetivos dignos

5. El acto procede con acciones conscientes a pesar de la presencia de miedo

Howard et al. han esbozado las multiples dimensiones del coraje, incluyendo fisico, moral y moral.
formas sociales (58). Esta amplitud es importante dado el rutinariamente marcial y masculinista
orientacion de las definiciones tradicionales (59,60). La salud publica necesita adoptar
formalmente la moral El coraje como principio central del profesionalismo.

Los enfoques feministas tradicionales han rechazado en gran medida los exdmenes aristotélicos de
la ética de la virtud, incluyendo el coraje (61). La literatura feminista sobre el tema del coraje es
relativamente escasa (55,62,63). Sin embargo, en relacion con nuestro enfoque anterior en el
Comunitarismo, una excepcion importante puede ser valor moral y obra de Gilligan (42),
explorada por Simola (64). Gilligan es bien conocido por su desafio a la ética patriarcal tradicional
y el desarrollo de una ética relacional del Cuidado (42). La capacitacion en salud publica necesita
desarrollar un enfoque en la praxis del coraje moral (65). Los esquemas de entrenamiento deben
incluir un enfoque en la habituacion a los actos de coraje (66). Un util El marco para desarrollar
los habitos de coraje se puede ver en el trabajo de Oyakawa et al. (67). Los defensores actuales y
futuros de la Salud Publica deben ser capacitados para liderar y defender la Salud Publica en arenas
publicas. Como se puede ver en la Tabla 3, Reamer explora explicitamente esto, basdndose en la
Campana. y la fabula del gato (68), a menudo apocrifamente atribuida a Esopo (69).
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Cuadro 3: La Campana y el Gato (68)

Hace mucho tiempo, los ratones tenian un consejo general para considerar las medidas que podian
tomar para burlar a sus enemigo comun, el Gato. Algunos dijeron esto, y otros dijeron eso; pero
por fin, un ratén joven se levantd y dijo que tenia una propuesta que hacer, que pensd que
resolveria el caso. «Vosotros lo haréis todos esta de acuerdoy», dijo, «en que nuestro principal
peligro consiste en la manera astuta y traicionera en que el El enemigo se acerca a nosotros. Ahora,
si pudiéramos recibir alguna sefial de su acercamiento, podriamos facilmente escapar de ella. Me
atrevo, por lo tanto, a proponer que una pequefia campana sea adquirida, y unida por un cinta
«alrededor del cuello del gato. Por este medio siempre debemos saber cuando ella estaba a punto,
y podria retirarse facilmente mientras se encontrara en el barrio». Esta propuesta se reunié con
Aplausos hasta que un viejo raton se levantd y dijo: «Todo eso estd muy bien, pero ;quién va a
llamar al gato?»

Hay que reconocer, sin embargo, que poner en practica el coraje no es facil. Como sefala Miller,
«Moral coraje es coraje solitario» (63). La falta de coraje puede ser evidente incluso en
instituciones importantes como como la ONU (70) y la OMS (71), y mucho menos entre individuos
aislados. Demostrando coraje puede tener consecuencias negativas significativas (72-74). Siempre
hay cosas muy reales y tangibles razones para evitar la accion valiente. Las consecuencias
negativas pueden incluir pérdida de empleo, degradacion, lineas laterales, maniobras y mobbing
(72,73). En los circulos académicos, las consecuencias negativas pueden influir en las decisiones
de contratacion, tenencia y promocion. Las consecuencias mas amplias de los casos de accion
valiente también puede afectar negativamente la salud, el bienestar y la seguridad financiera de
conyuges, hijos y otros miembros de la familia.

El coraje puede tomar muchas formas, y las circunstancias y responsabilidades individuales varian.
Como tal, Somos reacios a tratar de juzgar el coraje de los demads. El coraje puede tomar la forma
de manifiesto y acciones publicas. Sin embargo, para la mayoria de nosotros, la mayoria de las
veces, es mas probable que sea el coraje para permanecer firmes y fieles a los valores
fundamentales en el dia a dia frente a la adversidad (75). Esto podria denominarse «validez
silenciosax». El coraje también puede incluir el coraje de alejarse (76). Bajo la ocupacion alemana
en la Segunda Guerra Mundial, muchos médicos en los Paises Bajos cerraron silenciosamente sus
empresas en lugar de cumplir con los programas de eutanasia nazi (77). Arendt defiende de manera
similar no participacion en regimenes totalitarios (78,79). Tal vez una filosofia util de coraje y su
desarrollo es evidente en las (80) reflexiones de O’Brien sobre su experiencia de primera mano en
la Guerra de Vietnam, que Miller describe como «una teoria del rendimiento medio con la
determinacion de aumentar la media mejorando la proxima vez» (63).

Los defensores de la salud publica hasta la fecha han fracasado en gran medida en responder

adecuadamente a la amenaza planteada por el régimen de Trump II. Ciertamente, hay riesgos al
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hacerlo. Sin embargo, la defensa y El avance de la salud publica requiere reunir coraje y asumir
tales riesgos. Salud publica lideres pueden estar en una posicidon Unica para abogar publicamente
y modelar su resistencia para que otros emular. Sin embargo, esto no es responsabilidad exclusiva
de los lideres de Salud Publica, sino de todos los Profesionales de la salud.

El régimen de Trump-II representa un peligro claro y presente para la salud publica en los EE. en
todo el mundo. El régimen ha sido notablemente eficaz para ahogarse y superar a la oposicion.
Defensores de la salud publica, como muchos otros opositores, han aparecido relativamente
impotente ante esta embestida. Sin embargo, ha llegado el momento de centrarse en el niicleo
principios de salud publica. Con este enfoque central en mente, la salud publica debe adoptar un
enfoque mas soélido. estilo de comunicacion, idealmente informado por la logica, la ética y la
emocion. La salud publica también debe fomentar la interdependencia implicita en el
comunitarismo. Somos mas fuertes juntos. Racismo y La misoginia debe ser rechazada y la
diversidad abrazada. Sin lugar a dudas, el coraje moral es necesario en la cara de la amenaza
planteada por los neoconservadores y su déspota presidencial. Los programas de formacion en el
ambito de la salud publica deben adoptar el valor como principio basico y esforzarse por integrarlo
en la practica cotidiana.

Nota: Un Razzle Dazzle del musical Chicago, que podria haber sido escrito como una oda al
presidente Donald Trump.
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