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En ultima instancia, la supervivencia, no solo de otras formas de
vida en este planeta sino de la nuestra, dependeréa de la capacidad
de la humanidad para reconocer la unidad de todo lo que existe y
la importancia y el significado méas profundo de la compasion por
toda la vida (Wiebers & Feigin, 2020 (1))

¢ Qué paso?

Revisar todas las estadisticas que describen nuestro mundo en peligro de extincion en busca de
errores o para usarlos como son, no es suficiente frente al portal hacia el futuro que se acaba de
abrir. ¢El desastre irreversible acecha detras de él la descomposicidn de nuestro mundo tal como
era (2)? La epidemia mundial de COVID-19 puede haber sido una de las ultimas luces rojas.

Una cifra: Desde 1970, un porcentaje de 69 de la vida silvestre mundial se ha extinguido (3), y
otro (4): Véase la ilustracién 1, que muestra el aumento continuo de la temperatura del océano.
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Figura 1. Temperatura media mundial de la superficie del mar,
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Ademas, aln seriamente subestimado, el fuerte aumento anual de la pandemia de plasticos desde
la década de 1950 a 430 millones de toneladas en la actualidad (5). Los microplésticos se
encuentran incluso en los productos lacteos y la leche materna humana (6).

Gréfico 2: Produccion mundial de pléstico a lo largo de los afios
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Y una ultima: Segun el nuevo Indice de Salud Sostenible (SOHI) (7), casi todos los paises se
retrasan en el logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) para 2030, pero los paises
en desarrollo lo hacen mas por un factor de 1,6 en comparacion con los paises desarrollados.
Eliminar esta brecha es una cuestién de justicia global, ya que no podemos esperar que «...10s

que no tienen poder y los que estan siendo marginados se comporten de acuerdo con los
enfoques de Una sola salud» (8).
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iDonde estamos!

Las trayectorias economicas, sociales y ambientales actuales de la mayoria de las regiones del
mundo son insostenibles. La interaccion entre las iniciativas de abajo a arriba y la buena
gobernanza arriba-abajo es esencial para cambiarlas (9). EI movimiento Una sola salud,
compuesto por muchas organizaciones, grupos e individuos de diversos origenes y disciplinas,
busca corregir las trayectorias actuales, pero necesita mas cooperacion y coordinacion para
mejorar su efectividad. La interaccion y la cooperacion entre las organizaciones de la sociedad
civil y las organizaciones no gubernamentales no son habituales y no estan estructuradas en
torno a cuestiones comunes de importancia (10). ;Como fue que nos encontramos en una
situacién tan amenazada y somos incapaces de reaccionar y prevenir la catastrofe que aparecio
en el horizonte?

Cuando alrededor de 12.000 afios antes de Cristo, las pequefias comunidades de cazadores
comenzaron a establecerse en aglomeraciones mas grandes, el apoyo mutuo basado en
conocerse y depender unos de otros tuvo que ser reemplazado por sistemas generales, es decir,
religiosos para mantenerlos juntos (11). En el siglo XIX, la ciencia se hizo cargo, descubriendo
las creencias religiosas como ficticias, pero sin embargo funcionales. ;Podemos volver a nuestra
primera naturaleza, ahora en un entorno global, y aceptar que cada uno depende de todos y todos
dependen de cada uno? El concepto Una sola salud proporciona el marco para esta realidad y
ofrece vivir, como en los tiempos de la pequefia comunidad de cazadores, en armonia con
nuestro entorno natural tal como lo define el Cuatripartito de las Naciones Unidas (12): Una
sola salud es un enfoque integrado y unificador que tiene como objetivo equilibrar y optimizar
de manera sostenible la salud de las personas, los animales y los ecosistemas. Reconoce que la
salud de los seres humanos, los animales domésticos y salvajes, las plantas y el medio ambiente
en general (incluidos los ecosistemas) estan estrechamente vinculados e interdependientes. El
enfoque moviliza multiples sectores, disciplinas y comunidades en diferentes niveles de la
sociedad, trabajar juntos para fomentar el bienestar y hacer frente a las amenazas para la salud
y los ecosistemas, abordando al mismo tiempo la necesidad colectiva de agua, energia y aire
limpios, alimentos seguros y nutritivos, tomando medidas sobre el cambio climéatico y
contribuyendo al desarrollo sostenible.

(A donde ir?

Los activistas de Una sola salud, las organizaciones de la sociedad civil y las partes interesadas,
y su relacion constructiva y equilibrada con los enfoques gubernamentales descendentes, son
esenciales para tener un impacto positivo en los procesos politicos y proteger nuestro medio
ambiente comun a las plantas, los animales y las personas. Para dinamizar el sistema de las
Naciones Unidas se requiere una presion persistente desde abajo. Los gobiernos, democraticos
0 no, tienden a avanzar a largo plazo solo si su poblacién expresa y solicita cada vez mas y
repetidamente nuevas orientaciones y nuevos objetivos. Las demandas desde abajo (13) y la
vision desde arriba (14), idealmente, esto puede conducir a una fusién efectiva de los procesos
ascendente y descendente; puede describirse mejor como procesos de contraflujo.
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Para avanzar hacia este esfuerzo combinado, se crearan dos condiciones de apoyo:

Los conflictos militares actuales tienen como objetivo empujar las fronteras y se basan
en la singularidad del modelo obsoleto de una sociedad nacional. Para ayudar a
limitarlos y resolverlos, la comunidad internacional tiene que desarrollar paso a paso un
sistema normativo reconocido y obligatorio basado en los diecisiete Objetivos de
Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas y su version prolongada después de 2030
que integre el medio ambiente y nuestros vecinos, las plantas y los animales, y por
altimo, no menos importante, la especie humana, jnosotros! jNo podemos seguir
destruyendo nuestro propio hogar, nuestro planeta! ;Dénde deberiamos quedarnos,
entonces?

Las organizaciones de la sociedad civil (OSC) y las organizaciones no gubernamentales
(ONG) necesitan mecanismos mas eficaces de coordinacion y cooperacion. Hay 15.159
de ellos registrados en la ONG ECOSOC-BRANCH de las Naciones Unidas (ONU)
(15); El 48,6% esta registrado solo en la region africana. Los &mbitos de actividad
dominantes son «Economic and Social» (52,6 %), «Gender Issues and Advancement of
Women» (34,4 %), «Social Development» (36,4 %) y «Sustainable Development» (41,1
%), el término mas cercano a One Health. Dado que las OSC/ONG regionales y
mundiales pertinentes no figuran en la lista, es necesario buscar en otras bases de datos,
por ejemplo, en los sitios web de la Comision «Una sola salud» (16), respectivamente,
la Iniciativa «Una sola salud» (17).

iEl futuro!

La tarea principal en el futuro inmediato esta al alcance si aprendemos a organizarnos para
hablar con mas fuerza y una sola voz a los responsables politicos, la jurisdiccion y las
organizaciones globales. ¢(Existe un modelo organizativo/coordinativo de este tipo para las
iniciativas/movimientos/OSC/ONG de One Health?
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